
 
 

 
 

 
Il ruolo del Parlamento europeo  

nella lotta alla violenza di genere  
 
 
La violenza di genere è un problema diffuso nell'Unione europea, con una donna su 
tre che subisce violenza fisica o sessuale, e una su due vittima di molestie sessuali.  
 
Per affrontare questa emergenza, il Parlamento europeo è stato determinante 
nell'adozione di misure legislative mirate a prevenire, punire e contrastare questi 
fenomeni.  
 
 

● Strategia per la parità di genere 2020-2025 

 

Questa strategia europea mira a: 

o Porre fine alla violenza di genere. 

o Sensibilizzare contro stereotipi e abusi. 

o Garantire il supporto psicologico e la protezione delle vittime. 

 

 

● Direttiva europea sulla lotta alla violenza contro le donne e alla violenza 

domestica (2024) 

 

Si tratta del primo atto legislativo dell'UE dedicato alla violenza contro le donne 

e la violenza domestica in tutti gli Stati membri. Questi hanno tre anni di tempo 

dall'entrata in vigore della direttiva per recepirla nel diritto nazionale. 
 

o Prevenzione e protezione delle vittime: l’obiettivo centrale è prevenire 

la violenza di genere e domestica e proteggere le vittime, in particolare 

donne e minori. 

o Violenza informatica: leggi più severe contro reati online, inclusi la 

divulgazione non consensuale di informazioni private e il cyberflashing. 

o Reati specifici vietati: mutilazioni genitali femminili e matrimoni forzati. 



o Pene più severe per crimini legati a: genere, orientamento sessuale, 

colore della pelle, religione, origine sociale o convinzioni politiche; 

intenzione di punire la vittima o mantenere/ripristinare "l'onore"; vittime 

appartenenti a categorie vulnerabili come personaggi pubblici, 

giornalisti o difensori dei diritti umani. 

o Accesso ai servizi essenziali: assistenza sanitaria obbligatoria, inclusi 

servizi di salute sessuale e riproduttiva; accesso ad alloggi protetti per 

le vittime. 

o Obblighi per gli Stati membri: maggiori doveri di segnalazione e 

raccolta prove da parte delle autorità; campagne di sensibilizzazione sul 

fatto che il sesso non consensuale è un reato. 

 

● Lotta alla cyberviolenza 

 

La violenza online, spesso diretta contro donne giovani e figure pubbliche, è 

stata affrontata con la richiesta di una definizione comune di cyberviolenza e 

l'introduzione di sanzioni armonizzate. I crimini includono stalking, diffusione di 

immagini senza consenso, incitamento all'odio sessista e sorveglianza non 

autorizzata. 

 

 

● Diritti sulla salute sessuale e riproduttiva e parità di genere 

 

Il Parlamento ha chiesto l’inserimento nella Carta dei diritti fondamentali 

dell’UE dell'assistenza sanitaria sessuale e riproduttiva e il diritto a un aborto 

sicuro e legale, e ha condannato il regresso sui diritti delle donne e i tentativi 

di limitare la parità di genere a livello globale, anche negli Stati membri dell'UE. 

 

 

● Convenzione di Istanbul 

 

Il Parlamento europeo ha svolto un ruolo chiave nell’adesione dell’UE alla 

Convenzione di Istanbul, il primo strumento vincolante contro la violenza di 

genere. La Convenzione, formalmente adottata dall’UE nel 2023, obbliga gli 

Stati membri a prevenire la violenza, proteggere le vittime e perseguire i 

colpevoli. 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Link utili: 
 

EPRS sulla lotta alla violenza di genere 
https://www.europarl.europa.eu/RegData/etudes/BRIE/2023/739392/EPRS_BRI(2
023)739392_EN.pdf. E’ stato pubblicato proprio a maggio 2024.  
 

Infografica sulla violenza di genere in UE 

https://www.consilium.europa.eu/it/infographics/figures-gender-based-

violence/#0  

 

Strategia per la parità di genere 

https://commission.europa.eu/strategy-and-policy/policies/justice-and-

fundamental-rights/gender-equality/gender-equality-strategy_it#strategia-per-

la-parit%C3%A0-di-genere-2020-2025  

 

Direttiva sulla lotta alla violenza nei confronti delle donne e alla violenza domestica 

https://www.europarl.europa.eu/news/it/press-

room/20240419IPR20588/parlamento-approva-le-prime-norme-ue-sulla-lotta-

alla-violenza-contro-le-donne  

 

https://eur-lex.europa.eu/legal-

content/EN/TXT/PDF/?uri=OJ:L_202401385&qid=1716884102079  

 

https://www.europarl.europa.eu/legislative-train/theme-a-new-push-for-
european-democracy/file-legislative-proposal-on-gender-based-violence 
 

Salute sessuale e riproduttiva 

https://www.europarl.europa.eu/news/it/press-room/20240408IPR20314/le-

donne-devono-avere-pieni-diritti-sulla-loro-salute-sessuale-e-riproduttiva  

 

Promuovere la parità tra donne e uomini: 

https://www.europarl.europa.eu/RegData/etudes/BRIE/2018/628272/EPRS_BRI(2

018)628272_EN.pdf  

 

Linee di assistenza telefonica in Europa 

https://www.coe.int/en/web/istanbul-convention/help-lines  
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